
Activando las Leyes de la Prosperidad 
(Ejercicio de 28 días) 

Premisa Fundamental: 

Los decretos más poderosos no son los que piden, son los que definen quién eres.  
 
Porque cuando cambias tu identidad, cambias todo. Dichos cambios se inician con la palabra, 
- si, así de simple, con la palabra hablada, la palabra dirige la mente y la mente configura la 
realidad. 

 
El Proceso: 
 
Repite cada decreto con emoción:

a) La palabra es la semilla,

b) La emoción es el agua, y

c) La repetición es el cultivo. 

Primero los dices, luego los sientes, luego lo eres


Paso 1 de 6  (Todos los días al despertar y antes de dormir): 
 
Decreta en voz alta los 10 decretos para construir una identidad próspera 

1. Soy alguien a quien el dinero busca constantemente.

2. Soy el tipo de persona que siempre encuentra el camino a la prosperidad.

3. La prosperidad es mi estado natural y permanente.

4. Todo lo que hago está impregnado de éxito y crecimiento.

5. Mi yo superior me guía constantemente hacia decisiones financieras acertadas.

6. El dinero fluye hacia mí porque soy un canal confiable de riqueza.

7. Siempre hay oportunidades de prosperidad para mí y las reconozco fácilmente.

8. Mi mente está diseñada para crear, atraer y sostener riqueza.

9. Soy una persona libre, segura y confiada en mi relación con el dinero.

10. Vivo como alguien que ya posee prosperidad y riqueza abundante todos los días.

 

Paso 2 de 6 (Todos los días sólo al despertar, después de los 
10 decretos anteriores) 

Decreta para otros el poder multiplicado de la intercesión financiera. 
 
Decreta prosperidad para tres personas: 

1- Alguien cercano a quien quieras ayudar de corazón.

2- La persona que te invitó a formar parte de este ejercicio de prosperidad.

3- Alguien con quien tuvieras algún conflicto o deuda.


Página  de 1 8



Recuerda, aquello que afirmas para los demás lo imprimes en tu propio inconsciente. Y el 
inconsciente no distingue, en términos emocionales, la diferencia que existe entre el tú y el yo. 

Tu inconsciente sólo recibe la idea, la acepta y la ejecuta. Lo que deseas para los demás con 
sinceridad lo siembras en ti. Lo que afirmas para otros con fe se imprime en tu ser de forma 
indeleble.


Dicho lo anterior, decreta en voz alta: 

1. Declaro que la riqueza fluye abundantemente en la vida de [nombre]. Todo lo que hace 
prospera ahora.


2. La inteligencia infinita guía a [nombre] hacia oportunidades prósperas y exitosas. 

3. [nombre] Recibe ingresos crecientes, constantes y de forma armoniosa.

4. Todo lo que [nombre] toca se convierte en prosperidad y expansión.

5. Bendigo la vida financiera de [nombre] la abundancia lo rodea y lo sostiene.


Lo que das en conciencia regresa a ti en experiencia real.  

Al final de los 5 decretos repite esta oración con intención profunda: 


Padre infinito, la riqueza fluye libremente en la vida de todos aquellos que nombré. 
Bendigo su prosperidad con sinceridad y al hacerlo, mi mente se expande en 
abundancia. Recibo con gratitud el bien que circula en mí y a través de mí y doy gracias 
porque así es. 

Pronuncia los decretos en voz audible con emoción genuina. Incluye a personas cercanas y 
también a personas con las que tengas dificultad.


No busques resultados inmediatos, no observes, solo declara. Hazlo todas las mañanas que 
dure este ejercicio justo después de los 10 decretos para la construcción de tu próspera 
identidad. Verás algo extraordinario. 
 

Paso 3 de 6  (Erradica de tus pensamientos la duda, la queja 
y las conversaciones de escasez) 
 
La duda es el enemigo más eficiente de las afirmaciones que acabas de decretar porque opera 
en la misma frecuencia, palabra, emoción, convicción, pero en sentido contrario. Declara y 
sostiene, afirma y permanece.


La queja es uno de los mecanismos más destructivos que existen, precisamente porque está 
disfrazada de ideas y reflexiones cotidianas, pero en realidad es un decreto poderoso al 
servicio de lo que no deseas. 
 
Las conversaciones de escasez no se tratan solo de lo que dices cuando te quejas, se trata de 
lo que conversas habitualmente, de los temas que repites, de las frases que normalizas. Hablar 
constantemente de precios, de lo difícil que está todo, de lo que no alcanza, de lo complicado 
que es prosperar, es una forma de programación colectiva, es una hipnosis social. 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En resumen, la duda cancela lo que afirmas, la queja fortalece lo que no deseas y las 
conversaciones de escasez programan resultados de escasez. 


En estos 28 días que dura este ejercicio de prosperidad no comentes tus carencias. Decreta tu 
abundancia. No significa mentir sobre tu situación externa. Significa no reforzar internamente 
aquello que deseas transformar. Puedes reconocer un hecho sin convertirlo en identidad.

 
Puedes vivir una circunstancia de escasez sin declararla como permanente, recuerda que todo 
es pasajero, que lo único constante es el cambio. 
 
Esta situación de escasez te ha servido para que seas capaz de saborear y disfrutar a plenitud 
la prosperidad que está llegando a tu vida, porque los distintos sabores de la vida sólo se 
pueden apreciar gracias al contraste, ¿cómo podrías saborear lo dulce sin lo amargo o lo 
salado sin lo agrio?. 
 
Cada vez que detectes escasez, reemplázala por abundancia. Hazlo sin juicio, pero con 
firmeza repitiendo esta oración: 

Padre infinito, mi mente está libre de dudas, mi palabra está libre de quejas, mi 
conciencia está alineada con tu prosperidad infinita. Declaro con certeza que el bien 
fluye en mi vida ahora y para siempre y te doy gracias porque así es.  

Escribe este decreto y llévalo contigo, aprovecha cada momento en el que te sorprenda la 
duda, la queja o las conversaciones de escasez para que declares con firmeza esta 
contundente verdad en tu vida: Eres un canal de abundancia por el cual las bendiciones 
del Padre infinito se manifiestan. 

Paso 4 de 6  (Aprende a recibir) 

Acelera tu proceso de transformación hacia la prosperidad. 

Visita la página: ProsperidadViva.org  
Llena el formulario que se encuentra ahí. 
 
Con los datos que cargaste en el formulario y a la luz de los 30 decretos que leerás a 
continuación, el QUANTEC® PRO realizará un escaneo para identificar tus desequilibrios y 
emociones desarmónicas y generará un programa individualizado de ondulaciones 
automáticas que se emitirán remotamente, día y noche, múltiples veces, con la potencia y 
frecuencia que requieras para potenciar tu transformación y sobre todo para facilitar tu regreso 
al estado natural de abundancia y prosperidad al que perteneces. 
 
(Puede parecer muy técnico pero en realidad lo que tienes que hacer es muy sencillo, solo 
llenar el formulario para que con tu información podamos generar un healing sheet 
personalizado con las terapias que sólo tu requieres. Todo lo demás se realizara de forma 
automática). 
 
¡Confía, acepta, fluye y recibe!. 
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El “Heling Sheet” es el documento que contiene el listado de terapias que integran las 
frecuencias sanadoras que el QUANTEC®  te estará enviando de forma automática 
durante estos 28 días, y esta conformado por: 

a) 2 afirmaciones que dan origen al canon terapéutico de tu healing sheet. 
b) Un conjunto terapeutico personalizado, y 
c) 30 decretos organizados en 3 niveles. 
 
Las 2 Afirmaciones son: 

1. Padre infinito, la riqueza que sostiene el universo fluye en mi vida ahora. Acepto con gozo 
la abundancia que me corresponde. Mi mente está abierta, mi corazón está en paz y doy 
gracias porque así es.


2. Padre infinito, la verdad de la abundancia se establece en mi mente ahora. Cada día me 
alineo más con la riqueza infinita. Mi inconsciente acepta esta realidad con gozo y doy 
gracias porque así es. 

 
Los 30 decretos:  

Primer Nivel: Decretos de apertura. 

Estos decretos disuelven bloqueos, limpian creencias de escasez, abren el tu terreno mental y 
emocional a la prosperidad. 

1º El dinero fluye hacia mí ahora por canales visibles e invisibles.

2º Libero toda idea de escasez y acepto la abundancia como ley

3º Estoy en paz con el dinero y el dinero está en paz conmigo

4º Mi mente está abierta a recibir riqueza

5º Todo bloqueo financiero se disuelve en este instante

6º Acepto que es seguro para mí ser próspero

7º La abundancia es natural en mi vida

8º Dejo de luchar 
9º Estoy alineado con la fuente infinita de suministro

10º Conecto con el principio universal, comienza una nueva realidad de prosperidad para mí


Segundo Nivel: Decretos de atracción.  
Estos decretos sintonizan tu campo mental y emocional con ingresos específicos, 
oportunidades, crecimiento.

 
11º Soy el punto de convergencia de toda la riqueza que me pertenece

12º El dinero llega a mí de múltiples fuentes de manera constante

13º Cada día aparecen nuevas oportunidades de prosperidad.

14º Mi trabajo es altamente valorado y bien remunerado.

15º Las ideas correctas llegan a mí en el momento perfecto.

16º Todo lo que toco prospera.

17º Recibo ingresos crecientes con facilidad y naturalidad.

18º Soy guiado hacia decisiones financieras acertadas.

19º El universo conspira a mi favor en todo momento.
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20º La riqueza me busca y me encuentra ahora.

 
Tercer Nivel: Decretos de consolidación.

Estos decretos sostienen, protegen y expanden la riqueza recibida.


21º Administro mi dinero con sabiduría y equilibrio.

22º Mi riqueza crece, se multiplica y se sostiene.

23º Todo lo que recibo se convierte en bendición duradera.

24º Soy un buen canal de riqueza y prosperidad.

25º Mi prosperidad beneficia a todos los que me rodean.

26º La riqueza que tengo se conserva y aumenta.

27º Siempre tengo más que suficiente para todo.

28º Mi vida está llena de orden financiero perfecto.

29º Agradezco la riqueza que fluye en mi vida ahora.

30º Vivo en abundancia continua, estable y creciente. 
 

Paso 5 de 6 (Libera el poder del agradecimiento) 
 

Agradecer crea las condiciones físicas, emocionales y mentales para que tu potencial 
humano florezca. 
 

El agradecimiento te hace enfocarte en lo que tienes en lugar de lo que “creías que te faltaba”. 
Esta perspectiva abre puertas a nuevas oportunidades que no veías antes. 
 

El Agradecimiento elimina la toxicidad mental: El resentimiento, la envidia y la frustración 
consumen tu energía mental y emocional. El agradecimiento las desplaza.


El Agradecimiento activa tus estados emocionales productivos: la gratitud genera alegría, 
confianza y esperanza—emociones que potencian la creatividad y la acción. 

El Agradecimiento rompe los ciclos de victimización: Dejas de culpar al pasado o a las 
circunstancias, y recuperas tu poder personal. 
 
El agradecimiento es la llave que abre las puertas que te sacan del miedo y la carencia, y te 
ponen en estado de construcción y crecimiento, porque la prosperidad no consiste solo en 
acumular recursos externos; consiste en liberar tu potencial interno. 
 
El agradecimiento genuino activa el equilibrio que permite que la semilla de la 
prosperidad germine. 
 
El Equilibrio, es la Brújula de la Energía Original 

DESEQUILIBRIO (Estancamiento)

├─ Dar sin recibir → Resentimiento, agotamiento

├─ Recibir sin dar → Culpa, dependencia

└─ Ni dar ni recibir → Aislamiento, miedo


EQUILIBRIO (Flujo)

└─ Dar ↔ Recibir en armonía → Agradecimiento, prosperidad 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El equilibrio no significa 50-50 exacto. Significa que la energía circula: a veces das más, a 
veces recibes más, pero el flujo es continuo.

 
Hoy tienes una gran oportunidad para activar el agradecimiento a través del equilibrio que 
genera la reciprocidad. Desde una perspectiva más profunda: el agradecimiento no es solo 
un sentimiento, sino una acción que genera abundancia.  
 
Al aportar para que este proyecto se sostenga y llegue cada vez a más personas, estas 
agradeciendo de forma práctica. Cuando contribuyes desde la gratitud, desbloqueas la 
energía que estaba atrapada en la escasez o la pasividad. 
 
La clave es que aportes la cantidad que te genere alegría y satisfacción, que al aportar sientas 
un equilibrio energético entre lo que recibes y lo que das. 


No aportes una cantidad tan pequeña que en el fondo te haga sentir que estas fortaleciendo tu 
propio paradigma de escasez y que por ello te sientas mal con esa cantidad.


Tampoco aportes una cantidad que esté en el límite de tus posibilidades y que por ello te 
genere angustia e intranquilidad emocional. Aporta sólo la cantidad que sientas que para ti es 
justa y te haga sentir completamente libre de deudas energéticas. 


Sobre todo aporta una cantidad proporcional a tus posibilidades y que por ello te haga sentir 
digno(a) merecedor(a) de todas las bendiciones recibidas en este ejercicio de prosperidad. 
 

 
Paso 6 de 6 (Expande tu Prosperidad) 
 
La Resonancia cuántica multiplica las condiciones de prosperidad en el mundo que 
habitas. 

La prosperidad no es individual, es sistémica. Cuando activas tu frecuencia de abundancia, 
creas un campo que otros pueden captar y amplificar, es decir, la prosperidad es resonante.

 
Al final de los 28 días que dura este ejercicio de prosperidad, invita a dos personas a que lo 
vivan y activen sus propias leyes de prosperidad. 
 
La prosperidad se multiplica por resonancia, cuando dos sistemas vibran a la misma 
frecuencia, uno amplifica al otro sin esfuerzo adicional.


Ya que este, es último paso de este ejercicio de 28 días, quiero hacer una pequeña pausa para 
explicarte la Ciencia Detrás de la Resonancia y con ello que conozcas la importancia que 
tiene invitar a más personas a que activen las leyes de la prosperidad en sus vidas.


1. Sincronización Neuronal (Espejo Cerebral) 

Cuando un ser humano está cerca de alguien próspero, su cerebro literalmente sincroniza:


• Sus Neuronas espejo se activan: Su córtex prefrontal copia los patrones de 
pensamiento de quien es próspero


• Contagio emocional: Si alguien irradia confianza en abundancia, su amígdala se calma
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• Frecuencia de ondas cerebrales: Su estado alpha (calma creativa) le contagia


2. Campo Energético Observable 

Tu estado emocional es un campo electromagnético medible (variabilidad de frecuencia 
cardíaca, biofotones):


• Abundancia: Campo expansivo, frecuencia coherente

• Escasez: Campo contraído, frecuencia caótica


Las personas captan esto inconscientemente.


¿Recuerdas cuando te has sentido bien o mal alrededor de alguna persona?, los seres 
humanos captamos el campo electromagnético de los demás.


3. Teoría de Campos Morfogenéticos (Rupert Sheldrake) 

Cada patrón de comportamiento crea un "campo" que facilita ese patrón en otros.


Ejemplo:


• Primer humano en romper la barrera de 4 minutos en la milla (Roger Bannister)

• Año siguiente: 5 personas lo hicieron

• 2 años después: Decenas


¿Cambió la biología humana? No. Cambió el campo de lo posible.


En prosperidad:


• ↓ Tú vibras en abundancia 

• ↓ Tu familia respira eso 

• ↓ Tus hijos crecen esperando oportunidades (no limitaciones) 

• ↓ Sus decisiones vienen desde expansión, no miedo 

• ↓ Generaciones de prosperidad


 
El único cambio: la frecuencia del campo del hogar. 
 
Imagina lo que se puede lograr en el mundo. 
 
Por eso es importante invitar por lo menos a dos personas que estimemos a que vivan este 
proceso y activen las leyes de la prosperidad en sus vidas. 
 
Porque no hay prosperidad sostenible que sea solo tuya.

La prosperidad que no multiplica, eventualmente colapsa. Es como agua estancada.


Pero la prosperidad que resuena, que contagia, que transforma campos—esa es 
indestructible.


Porque no depende solo de ti. Depende de un sistema vivo de gente vibrando en abundancia y 
prosperidad.


Eso es la multiplicación de la prosperidad por resonancia. 
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En síntesis, recuerda que no atraes lo que deseas, atraes lo que eres. La identidad es el 
decreto más poderoso. Tu inconsciente ejecuta la imagen que sostienes de ti mismo(a). Al 
cambiar quién eres cambia todo lo que recibes. Acepta ahora esta revelación como una llave 
definitiva.

 
Por último, siéntete con la libertad de repetir este ejercicio de prosperidad en tu vida tantas 
veces como desees, cada vez que lo pidas crearemos un nuevo “healing sheet” para ti, hasta 
alcanzar tu propio punto de quiebre final: el día en que hayas dejado de pedir porque 
comenzaste a reinar, no reinar sobre otros, sino sobre tu mente, sobre tu palabra, sobre tu 
realidad. 

El mundo ya es tuyo. 

Bendice sin medida. Declara sin miedo, expande sin límites. 

 
 
¡Nos vemos del otro lado!
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